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Раздел I. Пояснительная записка 
 

Нормативные основы 
 

Содержание настоящей дополнительной общеобразовательной – дополнительной 

общеразвивающей программы разработано с учетом: 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

2. Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р. 

3. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей». 

4. Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 N 

52831). 

5. Приказом Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 

01.06.2018 г №214-п (п.65 правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей) 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Затейники» составлена для 

учащихся 2-6 классов в соответствии с требованиями ФГОС ООО, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897, с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 года No1644, приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 декабря 2015 года No1577 на основе: Пособия для 

дополнительного образования. 2, 3,4 класс. Генералова И.А. Театр. – М.: Баласс, 2004.  

Тип – дополнительная общеразвивающая программа. 

Направленность дополнительной образовательной программы «Затейники» 

художественная 
Уровень освоения программы – начальный. 

Тип программы - обучающее-развивающий.  

Вид программы по целевой установке - познавательный. 

Адресат программы - Возраст детей – 9-12 лет, школьный.  

 Общее количество часов – 204 ч, 6 часа в неделю.  

Срок освоения программы: 

Количество месяцев-9 

Количество лет – 1 год 

Режим занятий - занятия проходят 3 часов в неделю: три раза в неделю, длительность 

одного занятия – 40 минут. 

Количество детей в группе – до 15   человек. 

По данной программе обучаются дети всех социальных групп, включая детей-инвалидов, сирот и 

детей из неблагополучных семей. Допускаются совместные занятия детей разного возраста в 

одной группе, при этом осуществляется дифференцированный подход с учётом индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка. 

 

 



I. Актуальность программы 
             Именно средствами театральной деятельности возможно формирование социально  

активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, 

гордиться достижениями отечественной и зарубежной культуры и искусства, способной к 

творческому труду, фантазированию, сочинительству, самореализации. 

            Новые знания преподносятся в виде проблемных ситуаций, требующих от детей и  

педагога активных совместных поисков. Ход занятия характеризуется эмоциональной  

насыщенностью и стремлением достичь продуктивного результата через коллективное  

творчество. В основу заложен индивидуальный подход, уважение к личности ребёнка, 

вера в его способности и возможности. Педагог стремится воспитывать в детях 

самостоятельность и уверенность в своих силах. В современном мире у детей есть 

потребность быть в центре событий и научиться адаптироваться в обществе как можно в 

более раннем возрасте. Занятия в театральном объединении помогают детям не только 

научиться взаимодействовать друг с другом, но и помочь раскрыть свои способности, 

научиться держать себя в обществе, общаться, поддерживать разговор, адекватно 

оценивать себя и свои возможности, не бояться быть самим собой. 

Отличительные особенности программы 

Отличительными особенностями Программы является деятельностный подход к 

воспитанию и развитию ребенка средствами театра, где школьник выступает в роли 

художника, исполнителя, режиссера спектакля; принцип междисциплинарной интеграции 

– применим к смежным наукам (уроки литературы и музыки, изобразительное искусство и 

технология, вокал и хореография); принцип креативности – предполагает максимальную 

ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, 

раскрепощение личности. 

 

Педагогическая целесообразность 

 Педагогическая целесообразность данного курса для обучающихся обусловлена их 

возрастными особенностями: разносторонними интересами любознательностью, 

увлеченностью, инициативностью. Данная Программа призвана расширить творческий 

потенциал ребенка, обогатить словарный запас, сформировать нравственно - эстетические 

чувства, так как именно в детском возрасте закладывается фундамент творческой 

личности, закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, формируется 

духовность. Программа «Затейники» составлена таким образом, чтобы обучающиеся 

могли овладеть всем комплексом знаний в сфере театрального искусства, выполнении 

самостоятельной этюдной работы, научиться преодолевать страх публичного выступления 

и действовать в соответствии с предложенной задачей, а также приобрести практические 

навыки работы с текстом и ролью. В процессе работы над произведением и ролью 

обучающиеся получат дополнительные знания в области литературы и истории, что, в 

конечном итоге, поможет расширить кругозор и может привить любовь к чтению и 

углубленному изучению данных предметов. Реализация данной программы является 

конечным результатом, а также ступенью для перехода на другой уровень сложности. 

Таким образом, образовательная программа рассчитана на создание образовательного 

маршрута каждого обучающегося. Обучающиеся, имеющие соответствующий 

необходимым требованиям уровень ЗУН, могут быть зачислены в программу 

углубленного уровня. Специфика предметной деятельности, ценностно-смысловое 

содержание, избранные методы, технологии, формы, средства позволяют эффективно 

решать выявленную проблему Практическая значимость. Обучающиеся научатся работать 

с голосом и речью, мимикой и жестами, освоят технику перевоплощения, используя 

костюмы и грим, получат практические навыки их применения, научатся понимать 

принципы работы в коллективе и на сцене.  

Содержание данной программы построено таким образом, что обучающиеся под 

руководством педагога смогут не только декламировать стихи и прозу со сцены, работать 



с текстом произведения, исполнять роли и конструировать костюмы, реквизит и 

декорации, следуя предлагаемым пошаговым инструкциям, но и, знакомясь с театральным 

искусством, узнавать новое об окружающем их мире. В результате освоения программы, 

обучающиеся освоят практические навыки работы на сцене, научатся понимать принцип 

работы актёра, режиссёра и театрального коллектива в целом. Ведущие теоретические 

идеи. Ведущая идея данной программы — создание современной 

практикоориентированной образовательной среды, позволяющей эффективно 

реализовывать художественно-эстетическую деятельность обучающихся в 

разновозрастных командах, помочь раскрыть способности и адекватно оценивать себя и 

свои возможности. Изучение данной программы позволит научиться адаптироваться в 

обществе как можно в более раннем возрасте, научиться взаимодействовать друг с 

другом, общаться, поддерживать разговор, не бояться быть самим собой.  

 

II. Цели и задачи программы 
 

Цель: раскрытие и развитие потенциальных способностей детей через их приобщение к 

миру искусства – театру.  

Задачи: личностные - формирование общественной активности личности, гражданской 

позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и 

т.п.; метапредметные - развитие мотивации к определенному виду деятельности, 

потребности в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, активности, 

аккуратности и т.п.; образовательные (предметные) - развитие познавательного интереса 

к чему-либо, включение в познавательную деятельность, приобретение определенных 

знаний, умений, навыков, компетенций и т. п. или:  

Образовательные: 

 -познакомить с театральной терминологией; основным принципом соотношения 

декораций; 

 -обучить основным правилам театра. -добиваться, чтобы навыки, полученные в 

театрализованных играх, дети смогли использовать в повседневной жизни; 

 -развивать двигательные способности детей (ловкость, подвижность, гибкость, 

выносливость), пластическую выразительность (ритмичность, быстроту реакции, 

координацию движений). -формировать технику и культуру речи.  

Развивающие:  

-развивать пространственное мышление детей, внимание, наблюдательность, 

воображение; -развивать артикуляционный аппарат;  

-заложить основы коллективных отношений через совместную деятельность; -

способствовать развитию моторики.  

Воспитательные:  

-воспитывать художественно-эстетический вкус и творческий подход к выполнению 

заданий различной сложности,  

-учить любить и понимать искусство,  

-пробуждать интерес к чтению,  

-воспитывать смелость, находчивость -воспитывать уважительное отношение к трудовой 

деятельности человека, 

-воспитывать коммуникативные навыки.  

Принципы отбора содержания. 
 - принцип единства развития, обучения и воспитания;  

- принцип систематичности и последовательности;  

- принцип доступности;  

- принцип наглядности; 

- принцип взаимодействия и сотрудничества; 

- принцип комплексного подхода.  



Основные формы и методы  
Основной технологией обучения по программе выбрана технология нового типа в 

обучении театральной деятельности. Участие в образовательных событиях позволяет 

обучающимся пробовать себя в конкурсных и фестивальных мероприятиях и 

демонстрировать успехи и достижения в сфере развития своего творческого потенциала.  

При организации образовательных событий сочетаются индивидуальные и групповые 

формы деятельности и творчества, разновозрастное сотрудничество, возможность 

«командного зачета», рефлексивная деятельность, выделяется время для отдыха, 

неформального общения и релаксации. У обучающихся повышается познавательная 

активность, раскрывается их потенциал, вырабатывается умение конструктивно и 

творчески взаимодействовать друг с другом.  

Каждое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу по закреплению 

этого материала. Благодаря такому подходу у обучающихся вырабатываются такие 

качества, как дисциплинированность, внимание, наблюдательность, работоспособность, 

память, желание учиться, настойчивость и любознательность.  

Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в комплексе 

целостное занятие:  

1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового материала, 

инструктаж, планирование и распределение работы для каждого учащегося на данное 

занятие;  

2 часть – практическая работа учащихся (индивидуальная или групповая, самостоятельная 

или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь происходит закрепление 

теоретического материала, отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные 

способы профессиональной деятельности;  

3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов. Это коллективная 

деятельность, состоящая из аналитической деятельности каждого обучающегося, педагога 

и всех вместе.  

Широко используется форма творческих занятий, которая придает смысл обучению, 

мотивирует обучающихся на развитие фантазии, воображения и креативного мышления. 

Это позволяет в увлекательной и доступной форме пробудить интерес учащихся к 

самостоятельной работе, проявление инициативы для решения творческих задач.  

Метод дискуссии учит обучающихся отстаивать свое мнение и слушать других. 

Например, при обсуждении характера персонажа и его действий обучающимся 

необходимо высказаться, аргументированно защитить свою точку зрения и по 

возможности привести пример из реальной жизни, сравнивая с вымышленным 

персонажем. Учебные дискуссии обогащают представления обучающихся по теме, 

упорядочивают и закрепляют знания. Сюжетно-ролевая игра позволяет участникам 

представить себя в предложенной ситуации, ощутить те или иные состояния более 

реально, почувствовать последствия тех или иных действий и принять решение.  

Тьюторинг помогает обучающимся более тесно взаимодействовать в коллективе с целью 

объяснения поставленных задач и более активного включения в творческий процесс не 

только обучающихся, но и самого тьютора.  

Лекция с разбором конкретных ситуаций используется для теоретических решений 

поставленных вопросов и задач. 

 Тренинги дают возможность отрабатывать теоретические навыки на практике и 

совершенствовать их.  

 

 

 

 

 

 



 

Прогнозируемые результаты 
Образовательные  

Ознакомление обучающихся с театральной терминологией, творческими профессиями и 

видами театрального искусства. 

 Развивающие Развитие у обучающихся творческого мышления, памяти, внимания. 

Развитие речи, чувства ритма, пластики. Развитие креативного мышления и 

пространственного воображения.  

Воспитательные  

Повышение мотивации обучающихся к творческой реализации и пробуждение интереса к 

театральному искусству.  

 

В работе над театральным действием обучающиеся получают не только новые знания, но 

также надпредметные компетенции: умение работать в команде, способность 

анализировать информацию и принимать решения, предлагать свои идеи и способы их 

реализации, отстаивать своё мнение и умение слушать других.  

Образовательные  

Результатом занятий будет способность обучающихся к самостоятельной работе над 

упражнениями и этюдами, а также создание миниатюр. Конкретный результат каждого 

занятия – это умение выполнять определённое упражнение и работа над ним. Проверка 

проводится путем самостоятельного выполнения упражнения и объяснения его сути 

другим обучающимся и педагогу. Результаты занятий вносятся преподавателем в 

рейтинговую таблицу.  

Основной способ итоговой проверки – зачёт, предполагающий участие в спектакле или 

конкурсе с отслеживанием критериев полученных навыков. Сдача зачёта является 

обязательной.  

Развивающие  

Изменения в развитии речи, внимательности, развитие воображения, особенностей 

мышления обучающегося проявляется на самостоятельных выполнениях упражнений и 

этюдов. Выполнение этюдов на заданную тему является регулярной проверкой 

полученных навыков. Наиболее ярко результат проявляется при самостоятельной работе 

над этюдной работой. Это также отражается в рейтинговой таблице. 

 Воспитательные  

Воспитательный результат занятий можно считать достигнутым, если обучающиеся 

проявляют стремление к самостоятельной работе, настойчивость в достижении цели, 

стремление получению качественного законченного результата, проявление 

доброжелательности и контактности в отношениях со сверстниками. 

 

Механизм оценивания образовательных результатов. 
1.Уровень теоретических знаний. 

Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный материал. Изложение  

материала сбивчивое, требующее корректировки наводящими вопросами. Не знает 

основные  

театральные термины. 

Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но для полного раскрытия 

темы  

требуются дополнительные вопросы; знает основные театральные термины. 

Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. Может дать логически  

выдержанный ответ, демонстрирующий полное владение материалом. 

2.Уровень практических навыков и умений. 

Работа с инструментами, техника безопасности. 

Низкий уровень. Требуется контроль педагога за выполнением правил по технике  



безопасности. 

Средний уровень. Требуется периодическое напоминание о том, как работать с  

инструментами. 

Высокий уровень. Четко и безопасно работает инструментами. 

Способность выполнения упражнений и работы с текстом. 

Низкий уровень. Обучающийся слабо владеет основами актерского мастерства: не может  

выполнить упражнения без помощи педагога, речь невыразительна, интонации слабо  

выраженные; плохо выполняет упражнения по сценическому движению, не пластичен;  

работать с текстом может только при помощи педагога. 

Средний уровень. Выполняет упражнения по актерскому мастерству, сценическому  

движению при подсказке педагога; выполняет упражнения для развития речи. Может  

выполнить работу с текстом, но периодически обращаясь за помощью к педагогу. 

Высокий уровень. Способен самостоятельно выполнить упражнение, разобрать текст на  

смысловые части, расставить интонационные ударения, сделать логически правильные  

паузы. Выполняет упражнения по актерскому мастерству и сценическому движению без  

помощи педагога; хорошо и регулярно выполняет упражнения по сценической речи, 

следит  

за произношением, легко исправляет речевые ошибки других. 

Степень самостоятельности выполнения упражнений, этюдов, работы с текстом. 

Низкий уровень. Требуется постоянные пояснения педагога при выполнении упражнений, 

не  

может разобрать текст на смысловые куски самостоятельно. Безынициативен, плохо 

работает  

в коллективе, невнимателен, непоследователен. 

Средний уровень. Нуждается в пояснении последовательности работы, но способен после  

объяснения к самостоятельным действиям. Проявляет инициативу, стремится работать  

индивидуально и в коллективе. 

Высокий уровень. Самостоятельно выполняет упражнения, этюды, самостоятельно без  

помощи педагога разбирает текст на смысловые части, расставляет интонационные 

ударения,делает логически правильные паузы. Проявляет фантазию и воображение в 

работе; последовательно и четко может повторить упражнение за педагогом, а также 

самостоятельно объяснить его другим ученикам. Проявляет особую инициативу в работе, 

вносит новые идеи, стремится к самосовершенствованию в работе; легко работает как в 

коллективе, так и индивидуально, помогает налаживать контакт с другими учениками 

группы. 

Формы подведения итогов реализации программы 

Для выявления уровня усвоения содержания программы и своевременного внесения  

коррекции в образовательный процесс, проводится текущий контроль в виде 

контрольного  

среза знаний освоения программы в конце освоения модуля. В конце обучения проводится  

открытое занятие в виде показа миниатюр. В течение учебного года проводится 

мониторинг  

успеваемости обучающихся. 

 Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: грамота, готовая работа, 

диплом, журнал посещаемости, маршрутный лист, фото, отзыв детей и родителей, 

свидетельство (сертификат), беседа, наблюдение. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: конкурс, концерт,  

открытое занятие, итоговый отчет, фестиваль. 

Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

общеразвивающей программы. 
Форма проведения занятий: аудиторная.  



Занятия проводятся в групповой и индивидуальной форме. Для успешного освоения 

программы количество детей в группе – до 15 человек. Благодаря форме, содержание 

занятий обретает внешний вид и становится приспособленным к использованию. В 

каждой из форм по-разному организуется деятельность учеников.  

Индивидуальная форма - углубленная индивидуализация обучения, когда каждому дается 

самостоятельное задание и предполагается высокий уровень познавательной активности и 

самостоятельности каждого ребёнка.  

Групповая форма - предусматривает разделение группы обучающихся на подгруппы  

для выполнения определенных одинаковых или различных заданий: чтение по ролям, 

этюды, ритмопластика массовых сцен и др. 

Дидактическое обеспечение программы: индивидуальные карточки, схемы, таблицы,  

алгоритмы в картинках по различным разделам курса. Педагогические тесты, учебная  

литература. 

 

 

III. Содержание курса. 

 

Учебно-тематическое планирование  

Содержание дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Затейники»  

№ тема занятия форма занятия Кол-во 

часов 

форма 

контроля 

Вводное занятие-3ч 

1. Вводная беседа. Знакомство с 

особенностями театрального искусства.  

Инструктаж по технике безопасности. 

Повторение правил БДД 

беседа 1 опрос 

Культура и техника речи-23ч 

1 Работа над упражнениями направленными 

на развитие дыхания и свободы речевого 

аппарата, правильной артикуляции 

беседа 14 Опрос,  

тренинг 

2 Игры по развитию четкой дикции, логики 

речи и орфоэпии. 

театральные игры 1 Опрос, 

 тренинг 

3 Игры со словами, развивающие связную 

образную речь. («Назывной рассказ или 

стихотворение», «На что похоже 

задуманное?», 

театральные игры 1 Опрос,  

тренинг участие в 

играх 

4 Игры со словами, развивающие связную 

образную речь.  «Театр абсурда», 

«Рассыпься!», «Обвинение и оправдание»). 

театральные игры 1 участие в играх 

5 Миниатюры. Шутливые словесные загадки на 

развитие внимания, расширения словарного 

запаса. 

миниатюры, 

тренинг 

1 показ 

самостоятельных 

работ 

6 Миниатюры. 

 

миниатюры, 

тренинг 

1 показ 

самостоятельных 

работ 

7 Игры по развитию внимания  

(«Имена», «Цвета», «Краски».) 

 

театральные игры 1 участие в играх 



8 Загадки – метаграммы и загадки – логогрифы. 

«Коварная» викторина 

практическая 

работа 

1 Участие в 

викторине 

9 Тестирование «особенности эмоций». Анализ 

теста. 

тест 1 участие в 

тестировании 

10 Смешенное дыхание. Работа над 

стихотворным текстом. 

беседа 1 Опрос, тренинг 

Ритмопластика-24ч 

1 Испытание пантомимой. Беседа,практическ

ая работа 

1 участие в 

тренинге 

2 Психофизический тренинг, подготовка к 

этюдам. 

 1 анализ 

увиденного, 

показанного 

3 Развитие координации движений Тренинг. Игра. 1 участие в 

ритмической 

композиции 

4 Тренировка ритмичности движений. Тренинг. Игра. 1 участие в 

ритмической 

композиции 

5 Пантомимические этюды «Один делает, 

другой мешает». («Движение в образе», 

«Ожидание», «Диалог»). 

Этюды 

на тему БДД 

15 показ 

самостоятельных 

работ 

6 Отработка сценического этюда «Обращение» 

(«Знакомство», 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

7 Отработка сценического этюда 

(«Знакомство», «Пожелание», «Зеркало») 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

8 Пантомимический этюд «Картинная галерея». 

 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

9 Составление пантомимического этюда 

«Ожившая картина». 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

10 Совершенствование осанки и походки. Тренинг. Игра. 1 показ 

самостоятельных 

работ 

Театральная игра-103ч 

1 Освоение предлагаемых обстоятельств, 

сценических заданий «Истина страстей, 

правдоподобие чувствований в предлагаемых 

обстоятельствах…»  

(А.С. Пушкин). 

Беседа, 

игра, тренинг, 

 

1 Опрос, анализ 

увиденного, 

показанного 

2 Основа актерского творчества – действие. 

«Главное - не в самом действии, а в с 

естественном зарождении позывов к нему». 

(К.С. Станиславский) 

Беседа, 

игра, тренинг, 

 

10 Опрос ,анализ 

увиденного, 

показанного 

3 Общение как процесс отдачи и восприятия 

чувств и мыслей двух или нескольких лиц. 

Беседа, 

игра, тренинг, 

 

10 Опрос ,анализ 

увиденного, 

показанного 

4 Подготовка спектакля «Новогодняя сказка» 

Знакомство со сценарием. 

работа с текстом 20 работа над 

созданием 



спектакля 

5 Обсуждение пьесы, ее темы, идеи, возможных 

принципов постановки. Распределение ролей. 

работа с текстом 1 работа над 

созданием 

спектакля 

6 Чтение сценария по ролям. работа с текстом 1 работа над 

созданием 

спектакля 

7 Отработка ролей. Работа над мимикой при 

диалоге, логическим ударением. 

Репетиция. 1 работа над 

созданием 

спектакля 

8 Отработка ролей. Работа над мимикой при 

диалоге, логическим ударением. 

Репетиция. 1 показ спектакля 

9 Репетиция отдельных сцен. Репетиция. 1 показ спектакля 

10 Репетиция спектакля. Оформление сцены. Репетиция. 1 участие в 

тренинге 

11 Генеральная репетиция в костюмах. Репетиция. 1 Опрос,участие в 

тренинге 

12 Премьера. (Перед учащимися начальных 

классов) 

Показ спектакля 1 показ 

самостоятельных 

работ 

13 Показ спектакля учащимся  Показ спектакля 1 участие в 

тренинге 

14 Работа над упражнениями, развивающими 

грудной резонатор. 

практическая 

работа 

1 показ 

самостоятельных 

работ 

15 Техника грима. Светотень. Беседа, 

практическая 

работа 

1 работа над 

созданием 

спектакля 

16 О форме и пропорциях тела и лица. Румяна. 

Подводка. 

практическая 

работа 

1 работа над 

созданием 

спектакля 

17 Анализ мимики своего лица. практическая 

работа 

1 показ спектакля 

18 Инсценировка по крылатым выражениям из 

басен И.А. Крылова. Сценические этюды. 

работа с текстом 1 показ спектакля 

19 Чтение и обсуждение инсценировки по сказке  

«Масляничные гуляния» Обсуждение пьесы, 

ее темы, идеи, возможных принципов 

постановки. Распределение ролей. 

работа с текстом 5 работа над 

созданием 

спектакля 

20 Чтение сценария по ролям. работа с текстом 1 работа над 

созданием 

спектакля 

21 Отработка ролей. Работа над мимикой при 

диалоге, логическим ударением. 

Репетиция. 1 работа над 

созданием 

спектакля 

22 Репетиция спектакля. Оформление сцены Репетиция. 1 работа над 

созданием 

спектакля 

23 Премьера. (Перед обучающимися начальных 

классов) 

показ спектакля 1 показ спектакля 

24 Этюд как основное средство воспитания этюды 1 анализ 



актера. Этюд – «средство вспомнить жизнь» 

(К.С. Станиславский). 

увиденного, 

показанного 

25 Работа над упражнениями, развивающими 

силу и полетность речевого голоса 

практическая 

работа 

1 участие в 

тренинге 

26 Чтение сценария спектакля  миниатюр 

«Школьные годы чудесные» 

работа с текстом 8 работа над 

созданием 

спектакля 

27 Обсуждение предлагаемых обстоятельств, 

особенностей поведения каждого персонажа 

на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, 

музыкального сопровождения. Чтение 

сценария спектакля по ролям 

работа с текстом 1 работа над 

созданием 

спектакля 

28 Изготовление масок. Репетиция отдельных 

эпизодов.  

Репетиция. 1 работа над 

созданием 

спектакля 

29 Репетиция отдельных эпизодов. Изготовление 

декораций. 

Репетиция. 1 работа над 

созданием 

спектакля 

30 Репетиция отдельных эпизодов. Репетиция. 19 работа над 

созданием 

спектакля 

31 Показ спектакля учащимся  показ спектакля. 1 показ спектакля 

32 Показ спектакля учащимся  показ спектакля. 1 показ спектакля 

33 Анализ выступления. Работа над ошибками. 

 

Беседа, тренинг 1 анализ 

увиденного, 

показанного 

 Этика и этикет-22ч 

 Культура речи как важная составляющая 

образ человека, часть его обаяния. Речевой 

этикет. Выбор лексики, интонации, говор, 

речевые ошибки, мягкость и жесткость речи. 

Беседа, тренинг 2 Опрос,анализ 

увиденного, 

показанного 

 Создание сценических этюдов. («В такси», 

«На улице, в транспорте, в лифте», Викторина 

по правилам БДД 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ, участие в 

викторине 

 Нормы общения и поведения: поведение на 

улице, в транспорте; телефонный разговор; 

поведение в магазине. 

Беседа, тренинг 2 анализ 

увиденного, 

показанного 

 Создание сценических этюдов.     «В вагоне 

поезда», «На отдыхе», «Обращение», 

«Приветствие») Проведение  викторины  

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Память человека, семьи, народа. Без памяти 

нет совести. Творческая работа «Святая 

память». Конкурс чтецов. 

работа с текстом 1 Участие в 

конкурсе 

 Анализ творческих работ. Беседа, тренинг 1 анализ 

увиденного, 

показанного 

 Выпуск памятки «Этикет в вопросах и 

ответах».  

Обсуждение, 

собирание 

материала, 

распределение 

1  Выпуск 

 памятки 



обязанностей 

 Речевой этикет. Выбор лексики, интонации, 

говор, речевые ошибки, мягкость и жесткость 

речи 

Беседа, тренинг 1 анализ 

увиденного, 

показанного 

 Подготовка и показ сценических этюдов. 

«Велосипедист на дороге» БДД 

 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Этюды на движение, характерное для 

заданного образа 

этюды 2 показ 

самостоятельных 

работ 

 Этюды на движение, характерное для 

заданного образа (животных) 

этюды 1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Чтение стихотворения в определенном 

образе. Сценический образ «Походка». 

работа с текст, 

этюды 

1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Работа над миниатюрами. Знакомство с 

материалом. 

миниатюры, 

тренинг 

1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Знакомство с материалом. Правила 

дорожного движения. Репетиция. 

Репетиция. 1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Репетиция. Репетиция. 1 показ 

самостоятельных 

работ 

 Показ миниатюр «Твой друг светофор» 

обучающимся 1-2 классов 

Показ миниатюр 

на тему БДД 

1 показ спектакля 

 Показ миниатюр «Твой друг светофор» 

обучающимся 3-4 классов 

Показ миниатюр 1 показ спектакля 

 Подведение итогов работы. Беседа. 

Награждение. 

2 Тестирование, 

коллективное 

подведение 

итогов 

театрального 

сезона 
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IV. Образовательные и учебные форматы (используемые в программе формы, 

методы, приемы и педагогические технологии). 

Для реализации программы  применяются  следующие формы   и методы 

обучения:  

-словесный метод: рассказ, беседа, дискуссия, объяснение, речевые игры, упражнения 

(скороговорки, чистоговорки, стихи, пословицы, считалки, загадки, небылицы, 

дразнилки); 

-проблемно-поисковый метод применяется для постановки системы перспектив в 

самостоятельной работе воспитанников, построении мизансцен и взаимодействия 

партнёров на сценической площадке в этюдах-импровизациях. 

 -практический и игровой методы являются ведущими, на каждом занятии отводится 



большая часть времени на создание ситуации успеха через ряд упражнений и игр: 

«Снежный ком», «Голосовая имитация», «Страна Вообразилия» и др 

-метод моделирования применяется для выстраивания этюдов игровых и сюжетов 

жизненных ситуаций, репетиции сказок, литературных произведений. 

-исследовательский метод –создание ситуации творческого поиска и совместного 

нахождения лучшего решения сценического действия, анализа ремарок и комментариев 

автора, создание биографии образа персонажа. 

    - методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, 

мотивация. 

 Для реализации программы применяются следующие формы и методы обучения: 

 

 Методы проведения занятий:  

1. Словесные методы обучения:  

 устное изложение материала  

 беседа 

 обсуждение и анализ этюда  

2. Практические методы обучения: 

 выполнение детьми упражнений, импровизаций,   инсценировок 

 пластические и речевые тренинги  

 упражнения на развитие актерского мастерства 

 театрализованные игры  

3. Самостоятельная творческая работа  

4. Беседа.  

5. Частично-поисковый. После разбора какого-либо произведения, детям дается 

возможность самостоятельно влиться в роль. 

6.  Метод индивидуально-группового тренажа 

7.  Коллективная импровизация 

 

1.Форма организации образовательного процесса: групповая.  

2.Формы организации ученых занятий: 

 театральные игры, 

 конкурсы, 

 викторины, 

 беседа, 

 спектакли, 

 праздники, 

  собеседование, 

  наблюдение,  

 анкетирование,  

 тренинги,  

 игры и  упражнения 

 этюды 

 миниатюры 

 

3.Педагогические технологии: 

Индивидуальное  обучение, групповое обучение 

Развивающее обучение 

Игровая деятельность 

         Здоровьесберегающая 



 

4.Алгоритм учебного занятия: 

1 этап - Приветствие. Тренинг, в который входят общеразвивающие     

упражнения:упражнения для губ, дикционные разминки, скороговорки, упражнения 

по дыхательной гимнастике 

 2 этап – Знакомство с новым материалом 

3 этап - Практическая работа по теме  

4 этап - Подведение итогов. Разбор ошибок. Домашнее задание  

5.Дидактические материалы: 

 наглядно - плоскостные: наглядные методические пособия, плакаты, , настенные 

иллюстрации, альбомы, портреты писателей.  

 аудиовизуальные: слайд-фильмы, видеофильмы с мастер-классами, учебные 

кинофильмы 
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VI.Оценочные материалы, формирующие систему оценивания  

Оценочные и методические материалы  

Вся оценочная система делится на три уровня сложности:  

1.Обучающийся может ответить на общие вопросы по большинству тем, с помощью 

педагога может выполнить и объяснить порядок и назначения упражнений (на выбор).  

2.Обучающийся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период обучения. Может 

самостоятельно выполнить и объяснить порядок и назначения упражнений.  

3.Обучающийся отвечает на все вопросы, поднимаемые за период обучения. Может 

самостоятельно может выполнить и объяснить порядок и назначения упражнений. Но 

располагает сведениями сверх программы, проявляет интерес к теме. Проявил 

инициативу при выполнении творческой конкурсной работы или спектакля. Вносил 

предложения, имеющие смысл.  

Кроме того, весь курс делится на разделы. Успехи обучающегося оцениваются так же 

и по разделам: - Теория;  

- Практика;  

- Самостоятельная подготовка творческой работы.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационно-педагогические условия реализации программы  

1. Материально-техническое обеспечение реализации программы: ширма складная 2 шт., 

магнитофон 1 шт., ноутбук 1 шт., мультимедийный проектор 1 шт., костюмы, зеркало 1 

шт.;  

2. информационное обеспечение реализации программы:  

Информационно – методическое обеспечение программы предусматривает 

наличие следующих методических видов продукции: электронная литература; 

экранные видео лекции; видеоролики;  

 информационные материалы на сайте, посвященном данной 

дополнительной общеобразовательной программе; сценарии; 

видеозаписи спектаклей; видеотренинги.  

По результатам работ всей группы будет создаваться мультимедийное интерактивное 

издание (фото-, видеоотчёты), которое можно будет использовать не только в качестве 

отчетности о проделанной работе, но и как учебный материал для следующих групп 

обучающихся. Кадровое обеспечение реализации программы: педагог дополнительного 

образования;  

Дидактическое обеспечение реализации программы: раздаточный материал, 

репертуарные сборники, комплексы упражнений, альбомы репродукций картин, памятки, 

научная и специальная литература, видеозаписи, аудиозаписи, мультимедийные 

материалы, компьютерные программные средства; методическое обеспечение реализации 

программы.  

Методы, в основе которых располагается уровень деятельности учащихся:  

-исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся;  

-репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности;  

-объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию; -частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение 

поставленной задачи совместно с педагогом.  

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:  

-наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ  

(выполнение) педагогом, работа по образцу и др.);  

-практический (выполнение работ с текстом, упражнений, тренингов и др.); -

словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.).  

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности обучающихся на 

занятиях:  

-фронтальный - одновременная работа со всеми учащимися;  

-коллективный - организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия 

между всеми детьми;  

-индивидуально-фронтальный - чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы;  

-групповой - организация работы по малым группам (от 2 до 7 человек);  

-коллективно-групповой - выполнение заданий малыми группами, последующая 

презентация результатов выполнения заданий и их обобщение  

-в парах - организация работы по парам;  

-индивидуальный - индивидуальное выполнение заданий, решение проблем.  



При осуществлении образовательного процесса применяются следующие методы: -

проблемного изложения, исследовательский (для развития самостоятельности мышления, 

творческого подхода к выполняемой работе, исследовательских умений); -

объяснительно-иллюстративный (для формирования знаний и образа действий);  

-репродуктивный (для формирования умений, навыков и способов деятельности);  

-словесный - рассказ, объяснение, беседа, лекция (для формирования 

сознания); -стимулирования (соревнования, выставки, поощрения).  
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